Dr. Jakab György: SIRÁLY A MAGASBAN
Harvey Max Chochinov: Méltóság a gyógyításban. Az orvoslás emberi oldala –könyvkritika
Ez a karcsú kötet nagyon sok szakmai tanulságot és emberi (humanista) bölcsességet tartalmaz, amelyet hosszú orvosi gyakorlat során halmozott fel a tudós kanadai szerző. 
1. A könyv első rétege kifejezetten az orvosoknak szól.  Alapvető üzenete az, hogy a gyógyító ne tárgyiasítsa – ne tekintse munkadarabnak – a hozzá forduló szenvedőket. Szerencsére már nálunk is elfogadott ez a gondolkodásmód, de még nem halt ki egészen az a középkori felfogás, hogy a hivatásrendi pályák – pap, orvos, tanár – transzcendens bizonyosságokat, isteni tudást hordoznak, így képviselőik is megfellebbezhetetlen tekintéllyel rendelkeznek. A szerző azonban ennél jóval mélyebbre hatol. Gazdag példatárral érvel amellett, hogy a gyógyítás hatékonysága nagymértékben függ a személyre szabott orvoslástól, ami a gyakorlatban sokszor sérül. Létezik ugyan egyéni diagnózis és kezelési terv, de a gyakorlatban a különböző szakmai protokollok és a feszített munkatempó felülírja az ilyen jellegű elvárásokat. Ráadásul sok kollégát egy idő után már nem is a betegek, sokkal inkább a betegségek, az érdekes esetek érdeklik, így nagyon könnyen elsikkadnak az emberi tényezők. A személyközpontú orvoslás alapelveinek bemutatása azonban itt még nem ér véget, képet kaphatunk arról, hogy az egészségügyben mit jelent a partneri viszony – amelynek tisztázása különösen fontos nálunk, ahol többnyire híján vagyunk a demokratikus gondolkodásnak. Hajlamosak vagyunk ugyanis a partneri viszonyt valamiféle tekintélynélküli engedékenységgel azonosítani. Chochinov határozottan leszögezi, hogy az egészségügy – akárcsak az oktatásügy – hierarchikus intézmény, amelyben a gyógyító személyzet szaktudásánál fogva domináns helyzetben van az amúgy is kiszolgáltatott helyzetben lévő betegekkel szemben. DE! A domináns helyzetet szervesen összekapcsolja a felelősségvállalás dinamikusan változó szintjeivel. Nem szerencsés, ha a beteg nem vállalhat felelősséget saját gyógyulását illetően – nem mondják meg nekik, hogy mi a baja, nem tudhatja, hogy mi a kezelés menete –, de nyilvánvalóan az sem elfogadható, ha „diktál a beteg és írja az orvos” (Dr. Bubó).
2. A könyv legfőbb újdonsága azonban a magyar olvasók számára az, hogy az elvárások szisztematikusan megfogalmazott palliatív szemlélet keretében íródnak le, ami révén az orvoslás ügye szorosan összekapcsolódik az emberi létezés – élet és halál – alapkérdéseivel, amely így kirajzolja az emberi méltóság filozófiai fogalmát és tartalmát is. Ebben az értelemben a könyv az emberi méltóság általános leltárává válik, amely egyaránt vonatkozik az orvosokra – mit kell tiszteletben tartaniuk a gyógyítás folyamán – és a betegekre – mire kell vigyázniuk gyógyulásuk, életük és haldoklásuk folyamán. 
A szakmai tanulságok megfogalmazása kutatásokra épülő leltárok révén történik – „A méltóságmegőrző gyógyítás ABCD-je” (attitűdök és kompetenciák); „Az optimális terápiás kommunikáció modellje –, amelyek mind az orvosok, mind a betegek számára fontos tanulságokkal szolgálnak. Az emberi (humanista) bölcsességeket a palliatív gondozási szemlélet hozza a könyvben a felszínre. A súlyos betegekkel és haldoklókkal való foglalatosság akarva akaratlanul felveti az emberi létezés mibenléténk alapvető kérdéseit. „A betegméltósági leltár” tartalma tehát nemcsak az életünkre való visszatekintés szempontjából izgalmas, hanem – egészségesen és betegen egyaránt – identitásformáló eszközként is használható, amely segít tudatosítani, hogy „Van-e élet a halál előtt?”
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