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Bodnar Ildiko

A kozelmultban jelent meg Budapesten, az Oriold és Tarsai Kiadonal dr. Boga
Balint Események esztétikdja egy orvos szemével cim( esszékotete. Mint a
Szerzéi el6szobdl kideril, Boga Balint palyaja indulasa kezdetétél kedvenc
m(ifajanak tekinti az esszét, a jelen kotettel pedig tobbek kozott az ,esszéiras
nagyasszonyanak” is nevezett kolténd, az idén centendriumat tGinneplé Nemes
Nagy Agnes el6tt kivan tisztelegni. A gondosan szerkesztett, szép kiallitasu
kotetet — a konyvboritd mindkét oldalan Gerard Ter Borchnak az 1600-as évek
kozepén festett: Adriaen Pauw kévet megérkezése Miinsterbe a
béketargyaldasokra cim( képével — igazan 6rom kézbe venni. A kotetben az
el6szot kovetben Osszesen huszonkét, igen valtozatos tematikaju irast talalunk,
amelyek 6t nagy témakorbe —a szerz6 szavai szerint ,6t kategériaba” sorolhatok.
Ezt az ,Utmutatast” részben kovetve fogom magam is bemutatni a megismert —
és a leendd olvasok figyelmébe ajanlani szant — irdsokat.

Az évszamoknak, a szliletési id6pontoknak, de akar a szliletési helyeknek is nagy
figyelmet szentel6 szerz6 hat irdsa szoros Osszefliggésben van személyes
életrajzaval; a vasutat, hajot és repll6t, illetve az ezeken tett utakat a figyelem
k6zéppontjaba allitd harom irds az utazdsok témakdrét vezeti be, amely késébb
még tovabbi irdsokban is folytatddik. Ezutan egy, a magyar koltészet berkeibe
kalauzold iras kovetkezik A kert mint metafora, szimbolum, toposz a XX. szazadi
magyar koéltészetben cimen. ,Személyes és virtudlis taldlkozdsok jelent6s
emberekkel” lehetne a harom kovetkez6 iras dsszefoglald cime, ezutan tériink
vissza a kilonb6z6 utazasi szinhelyekre, a kbvetkez6, 6sszesen hét irasban; az
utolsd két esszé pedig az iddsodés tematikdjat érinti, el6szor mdlvészeti
alkotasokon keresztll, utana pedig a legszemélyesebb vallomasként, 80 év
magasabdl cimmel.



Az irasok hordozta cimek minden esetben ,6nmagukért beszélnek”, igy a
tartalmi ismertetéseket egyes esetekben kissé hattérbe is szoritva az irdsok
nyelvérdl, stilusardl, mindenekel6tt azonban a szerz6nek a sok évszazaddal
ezel6tti polihisztorokat elénk idéz6 ismereteirdl szeretnék szélni. En modern kori
polihisztornak nevezném Boga Balintot, tudva, hogy a XX. és XXI. polihisztorsdg
mas ugyan a korabbi, a legkllonb6z6bb teriletekrdl szerzett tudassal jobban
atfoghatd korokéinal, de sok nagy mlveltségld és kulturdju emberrel
kapcsolatban nyugodtan hasznalhatjuk ma is ezt a kifejezést. Mindenképpen
ilyen személy ennek a kdnyvnek a szerzéje is, aki egész életében orvosként
tevékenykedve, am sokat utazva, vilagot latva, galériak és muzeumok sorat
felkeresve, konyvek garmadajat elolvasva, nyelvek tucatjaiba belekdstolva az
élet annyi terlletére nyert betekintést (és rendelkezik réluk kitekintéssel is),
hogy még felsorolni is nehéz lenne valamennyit.

Ha pedig az irasok stilusat a vilagossag, szemléletesség, olvasmanyossag és
hasonld szavakkal kivanom jellemezni, csak igen keveset ragadtam meg abbdl az
egyéni nyelvbdél, amelyik Boga Janos esszéinek jellemz8je. Ha az olvasét a
hatalmaba kerit8, elblvolé nyelvet emlegetek, még ezzel is nagyon-nagyon
keveset mondtam. Boga Balint esetében ugyanis nem egyszerlien egy idénként
tollat ragadd doktor ur irdsait tartjuk a keziinkben. A szerzé elismert ird és kolté
is, olyan valaki, aki orvosi témairdl is tud lebilincseléen irni (Id. A pillantds a
dombrdl kotet (2014) és a Gydgyitds és szépség (2015) er6teljesebben orvosi
vonatkozasu fejezeteit, s valdszin(ileg sorolhatndm tovabbi orvosi kdnyveit is).

A személyes életrajzhoz kapcsolddod, nagyrészt gyermekkori emlékeket felidézé
alkotasok sora az édesapa szlletési évét, évtizedét boncolé irdssal kezd6dik. Az
esszének Az 1880-as évek sziil6ttei és a 20. szdzad a cime és az 1880-as években
szlletett és torténelmiinket igencsak meghatarozd politikusokat, tudasunk és
vilagszemléletlink hatarait nagymértékben kitagitd tuddsokat és filozéfusokat,
majd izléslinket formalé m(ivészeket nevez meg a sziiletési kohorsz kérdését is
érint6, nem is hosszu, nagyjabdl 6t oldal terjedelm( elmélkedd iras. Ezért
mondom szinte hihetetlennek a felsorolt nevek szamat: ez jocskan 120 felett van
(az Umberto Eco nyoman tobbszor is emlegetett , lista mamorat” nemcsak aziro,
de az olvasé is egyértelmlen atérzi!). A fentiekben megnevezett és néhany
tovabbi terilet (v0. még pl.: kozmetika, sport) képviselGinek felsoroldsa
természetesen joval tobb, mint lista: a szerz§ itt (vagy valahol a kés6bbi lapokon)



fontos ismereteket kozol réluk, és szinte —jo értelemben véve — a sajat képére is
formalja 6ket. Egymasmellé keril pl. Chaplin, Hitler és Wittgenstein neve, majd
a ma tudds orvosa szélal meg: ,Képzeljuk el: 1889. majus 1-jén a vilag harom
részén harom csecsemo sirt, akiknek élete ezekbe az eltérd, egymast elvetd
életpdlydkba futott” (13. o.).

A Janus havdnak 6tédik napja cim(, az el6bbihez hasonlé terjedelmd iras — a
szerz6 szliletési évszamabdl kovetkezéen — részben a masodik vildaghaboru el6tti
un. ,,utolsé békeévbe” repit vissza, részben szintén kis leltart ad nem is annyira
az 1938-as évben, hanem inkdbb a janudar 5-én sziletettekrdl. Bar az emberek
kiilonb6z6 fokban hisznek az asztrologidban és a szerz6 is sok mindent
fenntartassal fogadhat az e témaju konyvek altal kozoltekbdl, van a leirtak kdzott
onmagara talalonak gondolt j06 par mondat, amelyeket idéz is, s amelyeket a
konyvet olvasva mi is elfogadunk: ,allandéan tobbet és tobbet akarnak megtudni
a vildgrél... soha nem zarjak le tanuldi Ilétiiket” (vo.: a kordbban a
polihisztorsagrél irottakat). Igen, a fenti jellemzésnek ékes bizonyitéka —
hasonldan a szerz6 korabbi konyveihez — ez a md is.

A harmadik iras — Gyermekkorom és a katondk — mar arrél beszél, hogyan szolt
bele mar a kisgyermek életébe is a kozelgd, majd a kitéré haboru. Az 1938-as
szuletéslek kitorolhetetlen élményei kdzé tartoznak a bombazasok, a vagonban
lakas, a kitelepités vagy éppen az éhezés. A vallomas-jellegli esszé igy folytatodik:
,Még nem voltam nyolc éves és egy vilag volt mar mogottem. Mar elhagytam
egy korszakot, pedig még tulajdonképpen el sem kezdtem az életemet. A
torténelem istenndje ,pechemre” éppen akkor flortolt a legvadabbul a
pancélruhas Marssal, azéta is viszonyuktdl szenved a Fold, hol itt, hol ott” (24).

Obuda a hdboru utdni években — ezt a cimet viseli a kdnyv negyedik irdsa,
amelyben folytatodik a gyermekkor felelevenitése. Az id6pontok mellett, illetve
utan ebben az irasban a helyszinek kapnak jelent8s szerepet: varosrészek, utcak,
terek, konkrét éplletek. ,Az emlékezés a helyhez kétédik (lieux de mémoires)”
olvassuk Pierre Nora nyoman, majd Gadamer gondolata bukkan fel arrél, hogy
gyermekkorunk a mi ,legigazibb”, ,egyetlen” otthonunk, s minden késébbi
dolog, tetteink is ebbdl bomlanak ki (25-26). Mult és jelen képei valtogatjak
egymast, egymasbodl bontakozva, egymassal szembesitve, elég csak az utcanevek
alakulasat kiemelni. Hattérként pedig latjuk az Uj rendszer, a személyi kultusz
éveinek csak joval késébb teljesen felfogott valdsagat, vagy az iskolarendszer



tapasztalt valtozasait, és ahogyan a kett6 6sszekapcsolddott: az egykori biré fia
csak ,,masodrendl allampolgar” lehetett az ugymond: dolgozd nép allamaban.
Am személyiségfejl6dése, majd teljes életpalydja mégis j6 iranyt vehetett,
koszonhetben tobbek kozott az embereknek, akik ,,a hatalom durvasaga mellett
mindennapi megnyilvanuldsaikban igazi emberi arcot mutattak és
hozzasegitettek, hogy az életben — kés6bb is — otthon érezzem magam” (35. 0.)

Egy nagy tudasu volt osztalytars és barat sorsat mondja el az Egy bardt emléke.
Csupan egyetlen gondolatot kiragadva az eddigiekhez hasonlé hosszusagu
irdsbodl, a kozmondast és a hozza flizott magyardzatot idézem: ,Egy kinai
kézmondas azt mondja: ha egy ember meghal, egy kényvtar hal meg. Ovele
(Gulyas Mikldssal) harom kdnyvtar halt meg. Elete térténeteinek virtualis leirdsat
tartalmazé konyvtar — a kézmondas erre utal. Ebbdl a torténethalmazbodl 6
néhanyat valdsagosan papirra vetett. A masik konyvtar: konyveinek polcokon
elhelyezett regimentje. Konyveink, a velliink vald kapcsolatban, viszonyukban a
kozds multat megjelenitd tarsaink, haldlunkkal 6k is holtak lesznek. Es a
harmadik konyvtar: a valédi, nagy févarosi konyvtar, amelynek 6 benne volt
szellemi falaiban; amelynek egy darabja vele egyiitt tavozott” (43). Az élete nagy
részét Stockholmban élte, az egyik legnagyobb ottani kényvtarnak volt a
munkatarsa.

Az utolso, az ifjukort idéz6 iras cime: Gondolatfiizér az emlékek utjan. A
gyermekkor Obudajat elhagyva most Pest egyik ikonikus helyén, a Ferenciek
terétdél a Blaha Lujza térig vezet6 uton haladunk, az ir6 szemével nézve szét a
févaros egyik ,féutcdjan” és annak kornyékén. A szerz6 pillantasa nem véletlenl
fordul egy hatalmas, sarga szin( palota felé: ez az Egyetemi Konyvtar impozans
épllete, ,Scientia istenné szentélye”, melyben didkként nem kevés id6t toltott,
nem sejtve még azt, hogy , e falakon kivil mar nem Scientia, hanem Mammon
uralkodik” (47). Epiiletek soran all meg a tekintet, hosszabb-révidebb térténetek
bontakoznak ki. Valdszin(leg sok olvasot érintenek majd meg a mar csak a szerzé
lelki szemeinek lathatd éplletek is, példaul az, amelynek helyét szemlélve talan
mi is hallani véljik megszdlalni Peer Gynt Ase anydjat (Gobbi Hildat), vagy Az
ember tragédidja Addmjanak (Basti Lajosnak) ,bronzharang-csengés(i” hangjat
(51).

Az utazasi emlékek — vasut, hajo, repilégép sorrendben — minket, olvasodkat is
atélhet6 élmények soraval ajandékoznak meg. Az Etlid a vasutrdl 4 tételben a
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sz6l az ,életr6l mint utazasrol”, gyermek- és feln6ttkori vonat-utakrdl, flistos
mozdonyokrdl, hogy majd a negyedik, Lamento tételben a palyaudvarokat a
katedralisokkal hasonlitsa 0ssze, s feltegye a kérdést kortarsainak: ,,Hol vannak,
akik mindenek el6tt a nemzet boldogulasat nézik, ...akik az egyéni, személyes

kiteljesedést szinkronba hozzak a nemzet jolétével?” (56).

A hajo, mint szimbdlum és metafora cim( irds egy-egy szemantikai (akar kognitiv
szemantikai), irodalmi vagy stilisztikai tankonyv mélté fejezete lehetne. Az
Odusszeusszal (Ulysses-szel) inditd példak sora a magyar irodalom klasszikusaiig
ivel; az utdpista szerz6knek a boldogsag hondig eljutd hajéitdl a hanykolédd
csonaknak, dereglyének, barkanak érzékelt betegagy szomoru képeiig jutunk el:
»Nagy barkan ringatott a 1az” (Kalnoky Laszl6: Szanatérium 1933)(65). De sz6 van
még a festményeken megjelend hajokrdl, nem egyszer vilaghirtvé valtakrol,
tovabba hajot formazé épluletekrdl, vagy éppen varosok vagy orszagok
cimerében megjelend eme vizi jarmdvekrél.

A Gondolatok a repiil6gépen alkalom lesz egy kisebb fajta ,,naphimnusz”
megirasara: , A [felkel6] Nap birtokba veszi a foldet, sugaraival megteremti a
tajképet s ezdltal uralkodik felette” (67). Az esszé kivalé alkalmat ad arra is, hogy
az emberi létezés nagy kérdései el6keriljenek: ,Mi a helye az embernek a
Létben? Mi végre léteziink? Egy nagy Tudat teremtett? Boldogsagra?
Kinlédasra?” (68). A befejezésben olvashatjuk: ,,A replilén Isten —vagy az istenek
— kozelében érezziik magunkat, talan a hitetlen is. Ha felemelkedik a gép, én is
emelkedett lelki allapotba kerilok... Teljes tudatomat, teljes valdémat atitatd
ahitat kerit hatalmdaba” (69).

A kotet tizedik esszéje valédi irodalmi ,,csemege”, noha irodalmi élményeknek
eddig sem voltunk hijan, itt A kert mint metafora, szimbdlum, toposz a XX.
szdzadi magyar koltészetben cim( tizoldalas esszében 23, mondhatni kortars
kolténk szél kertélményeirdl. Az egyik legkilondsebb Babits alombeli kertje,
mely alliterald szavak soraval fejezi ki a kiilonos lelki élményt:

,Kertben bolyongtam, és én magam voltam a kert,
ahol bolyongtam,
a kert, ahol bolygtam és bolygok, botlodva

bozottdl bozdtig...”



(Babits Mihaly: Almok kusza kertjeibdl)

Itt csak egyetlen mondatot idézek a kertek kapcsan, a befejez6 sorokat, a kertek
és a kertélmények megvaltozasardl: ,, A 20. szdzad nyomaszto létérzése atit az
idillen és csak ritkdn engedi meg a kiilvilagtél elkiilonilt én-kozeli és belsé békét
kibontakozni” (80).

A hdarom kovetkez6 iras fontos taldlkozasokrdl szol. Az elsének kozilik a
Taldlkozdsaim magdnmitoldgidja cimet adta Boga Balint, benne szél — hogy csak
harmat emeljek ki — egy diakkori Fist Milan-estrél, majd az Artner Tivadar
muvészettorténésszel valdé 1965-6s talalkozason at eljutunk a Cecily Saunders-
szel valé megismerkedésig. A hospice-mozgalom megalapitéjardl van szé: ,0
ismerte fel és tudatositotta, hogy a gyogyithatatlan betegség végfazisaban az
ember — ahogy 6 nevezte — a totalis fajdalom allapotaban van és ebben
végtelenil elhagyott és ezért rendszerezett segitséget kell kapjon” (87).

A Dedikdlasi emlékek magyar és kilfoldi nevek tucatjait allitja elénk apré
emlékek kisértetében, a személyek felsorolasaval nem is prébalkozom.
Bevezet6ként a mind a dedikdlds sz6 eredetérél, mind a hagyomany
kialakulasardél sok mindent megtudunk; ezen emlékek — kilonds metafora
részeiként ,,arany dukatokat” jelentenek ,a tudat bugyellarisaban” (100).

Végll a sorozat harmadik darabja — Kirdlyi emlékek — a kiralyokkal (él6kkel és
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holtakkal), vagy egy ,,majdnem-kirallyal” valé talalkozast elevenit fel. ,Ahitattal

l[éptem be a kiralyi temetkezési helyekre” —irja konyve 103. oldalan.

A foldrajz, a torténelem, tovabba az emberi kultira ezernyi szép vagy éppen
gyaszos emléke elevenedik meg a kovetkez6 hét irasban. Ezeknek itt a cimét
emlitem: A Foldkézi-tenger szigetei; Torténelmi események szinhelyei (a maga 20
oldaldval a kotet legterjedelmesebb irdsa); Hires merényletek helyszinein jarva...;
Szobrok a vilagban; Feliratok az éplileteken; A ,mellesleg-élmények”, avagy a
lista mdmora; Az elmaradt élmények élményének maradanddsdga. Csupan az
utolso, kicsit kiildnds cim nyoman idézem a szerz6t: , Evtizedek multan is belém
nyilallt, hogy ez vagy az nem sikerilt, nem jott 6ssze, kimaradtam beléle, nem
engedtek hozz3, elszalasztottam...” (164). Igen, az ilyen élmények akar orokre
fajo emlékekként élnek bennlink, teszi hozza ezuttal az elemz6. Ezek az irdsok is
magukkal ragaddak, s akar jartunk az adott helyeken, akar nem,
elgondolkodtatdak. Nyomukban sajat emlékeinket is Ujraélhetjik.



Az utolsé témakor a gerontolégus Boga Balint ,,bemutatkozasa”. Idéskor és
esztétika — Iddskor és a mivészetek a cime az utolsd elStti esszének. Az irds az
alapfogalmakkal kezdi, ilyen maganak az esztétikdnak a fogalma is, amelyet
Alexander Gottlieb Baumgarten alkotott meg a 18. szazadban. Az id6sddés és az
esztétika ot talalkozasi pontjat sorolja fel, majd elemzi Boga Balint; sz van itt
egyebek kozott az oregedd test esztétikumardl és az esztétikai hatdsnak, a
m(ivészeteknek az oOregedést gatlé szerepérdl. ,A szenior akadémiak
el6adasainak programjaiban is gyakran szerepel képzéml(ivészeti téma, példaul
a reneszanszrol” (185); a zenei korszakok kozil — az datlagot meghaladd
iskolazottsagu idések korében végzett hazai felmérés alapjan — a romantika, a
bécsi klasszicizmus és a barokk alinak az elsé helyeken. Ugy tiinik, az id6sédéssel
az orok értékek egyértelmdivé valnak.

Nagyon szép onvallomas a 80 év magasabol cimmel irott esszé, amelyik egyuttal
a kotet zard darabja. Négy idézettel itt is mintegy négy tételre osztja a
mondanivaléjat a szerz6. Az utolsé tétel a végsé eltavozas témakorével
foglalkozik, benne két-harom tovabbi idézet kovetkezik még részben arrdél, hogy
hozzatartozoi emlékezetében még biztosan tovabbél: ,,mikor megemlékezel
rélam, mindig arccal szemkdzt fogok veled alini” (Jékai: Es mégis mozog a Fold);
részben, kicsit konnyedebben, Szenes Ivan sorat dudolva pedig arrél, hogy:
»Mintha sose hagynad abba, ugy kell élni”. S Boga Balint egy sajat idézetével
fejezem be az ismertetést: ,Az oregedés 80 utani, masodik etapjaban... az
érdekl6dés megmaradasa a fontos, minden jelenségben talalni
tovabbgondolandoét”.

Minden id6s olvasé ezt a gondolatot is vigye magaval a konyvbdl, minden fiatal
pedig emlékeit nagyon sokaig megérizve (ha kell, jegyzetek készitésével is) nézze
az 6t korilvevd vilagot, hogy (ekkor még nem sejti, de hihetetlenil gyorsan
bekovetkez8) oreg kordra az emlékekbdl is épitkezzen.



